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～レジリエンス（回復力）の必要性～
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第１部第１部第１部第１部 基調発表・報告基調発表・報告基調発表・報告基調発表・報告

2012012012015555年年年年

日日日日

第３回国連防災世界会議第３回国連防災世界会議第３回国連防災世界会議第３回国連防災世界会議 パブリック・フォーラムパブリック・フォーラムパブリック・フォーラムパブリック・フォーラム

TEL: 022-215-3170（シルバーセンター交流啓発係）
ＨＰ：http://www.senkenhuku.com/

主催：仙台市、次世代高齢者コンソーシアムせんだい、
日本健康運動指導士会宮城県支部、(公財)仙台市健康福祉事業団

協賛：スマートスクール推進委員会

会 場：仙台市シルバーセンター １階 交流ホール 仙台市⻘葉区花京院1-3-2
定 員：100名（先着順） ※事前申込（2/6〜受付）となります。詳細は、裏⾯をご覧ください。

「災害時の高齢者支援について
〜被災地における運動支援活動〜」

発表者 永富永富永富永富 良一良一良一良一 氏氏氏氏 東北大学大学院医工学研究科 教授

報告者 侘美侘美侘美侘美 俊輔俊輔俊輔俊輔 氏氏氏氏 稚内北星学園大学 准教授

第2部

2011.3.11 東日本大震災

被災者の多くを占めた高齢者は、身体機能や認知機能の低下などから大きな影響を受けました。

今後起こりうる大規模災害においても、高齢者の健康保持・回復は重要な課題となります。

高齢者の災害に対する ““““レジリエンスレジリエンスレジリエンスレジリエンス（（（（回復力回復力回復力回復力））））”””” をテーマに、生きがいづくり・健康づくりの新しい方策を、

被災地・仙台から提案します。

OPENOPENOPENOPEN ▶▶▶▶ 14141414：：：：00000000

無料無料無料無料

事例発表・パネル討論

「被災者支援と高齢者健康づくり」
発表者 渡邉渡邉渡邉渡邉 剛吉剛吉剛吉剛吉 氏氏氏氏 仙台市ラジオ体操連盟 会長

鈴木鈴木鈴木鈴木 玲子玲子玲子玲子 氏氏氏氏 NPO法人健康応援・わくわく元気ネット 理事長

齋藤齋藤齋藤齋藤 昌宏昌宏昌宏昌宏 氏氏氏氏 UNDA 被災地健康運動支援情報ネットワーク仙台みやぎ

入江入江入江入江 徳子徳子徳子徳子 (公財)仙台市健康福祉事業団 健康増進センター

「高齢者支援と新しいICT（情報通信技術）の役割」
発表者 近藤近藤近藤近藤 則子則子則子則子 氏氏氏氏 老テク研究会 事務局長 ほか

第２部第２部第２部第２部 事例発表・パネル討論事例発表・パネル討論事例発表・パネル討論事例発表・パネル討論

第３回国連防災世界会議を支援しています

永富 良一 氏

Facebookでも
情報配信中！

【 当日は、介護ロボットなど最新の介護福祉機器の展⽰も⾏います。裏⾯をご覧ください。】
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展展展展

と

Disaster Prevention for the Elderly and Nursing Care Equipment

11110000::::00000000----11117777::::00 00 00 00 ／／／／ １階１階１階１階 アトリウム、２階アトリウム、２階アトリウム、２階アトリウム、２階 福祉用具展示室福祉用具展示室福祉用具展示室福祉用具展示室

時間：10101010：：：：00000000～～～～12121212：：：：30303030

会場：５５５５階階階階 会議室会議室会議室会議室

内容：スマホのスマホのスマホのスマホの基本的基本的基本的基本的なななな使使使使いいいい方方方方やややや

災害時災害時災害時災害時におけるにおけるにおけるにおける活用方法活用方法活用方法活用方法

対象：60606060歳以上歳以上歳以上歳以上のののの方方方方18181818名名名名（（（（抽選抽選抽選抽選））））

協力：スマートスクールスマートスクールスマートスクールスマートスクール推進委員会推進委員会推進委員会推進委員会

・シンポジウム ▶ ２／６ ９：00〜（先着順）
・スマートスクール、仙台発そなえゲーム、ご当地体操体験教室

▶２／23 必着（抽選、当選された方にのみハガキを送付）
・電話、FAX、Ｅメールにて
・希望教室名(時間)、氏名(ふりがな)、住所、電話、年齢を記⼊

各団体各団体各団体各団体やややや企業企業企業企業などなどなどなどがががが取取取取りりりり組組組組んでいるんでいるんでいるんでいる

被災者被災者被災者被災者支援支援支援支援活動活動活動活動などのなどのなどのなどの展示展示展示展示やややや体験体験体験体験

教室教室教室教室をををを行行行行いますいますいますいます。。。。

事前
申込

申込
方法

（公財）仙台市健康福祉事業団 シルバーセンター交流啓発係
〒980-0013 仙台市⻘葉区花京院1-3-2 電話 022-215-3170
FAX 022-215-4140 Eﾒｰﾙ kouryu7@sendai-hw.or.jp

公共交通機関をご利⽤ください

時間：14141414：：：：00000000～～～～16161616：：：：00000000

会場：５５５５階階階階 会議室会議室会議室会議室

内容：架空架空架空架空のののの住民住民住民住民になりになりになりになり、「、「、「、「災害災害災害災害にににに

備備備備えるためにえるためにえるためにえるために、、、、自分自分自分自分やややや地域地域地域地域にににに

何何何何がががが必要必要必要必要か・か・か・か・何何何何ができるかができるかができるかができるか」」」」にににに

ついてついてついてついて考考考考えるえるえるえる体験型体験型体験型体験型ﾎﾞｰﾄﾞｹﾞｰﾑﾎﾞｰﾄﾞｹﾞｰﾑﾎﾞｰﾄﾞｹﾞｰﾑﾎﾞｰﾄﾞｹﾞｰﾑ

定員：18181818名名名名（（（（抽選抽選抽選抽選））））

協力：市民市民市民市民協働協働協働協働によるによるによるによる地域防災地域防災地域防災地域防災

推進実行委員会推進実行委員会推進実行委員会推進実行委員会

事前
申込

問い
合わせ

震災後震災後震災後震災後、、、、心身心身心身心身のののの状況状況状況状況のののの悪化悪化悪化悪化によりによりによりにより高齢者高齢者高齢者高齢者がががが

要介護状態要介護状態要介護状態要介護状態となるケースがとなるケースがとなるケースがとなるケースが数多数多数多数多くくくく見見見見られましたられましたられましたられました。。。。

災害時災害時災害時災害時にににに、、、、避難所避難所避難所避難所やややや自宅自宅自宅自宅でででで高齢者高齢者高齢者高齢者のののの自立自立自立自立

支援支援支援支援をををを助助助助けけけけ、、、、介護介護介護介護にににに役立役立役立役立つつつつ介護福祉機器介護福祉機器介護福祉機器介護福祉機器のののの

果果果果たすたすたすたす役割役割役割役割はははは大大大大きいものがありますきいものがありますきいものがありますきいものがあります。。。。

介護介護介護介護ロボットなどロボットなどロボットなどロボットなど、、、、最新最新最新最新のののの介護福祉機器介護福祉機器介護福祉機器介護福祉機器のののの

展示展示展示展示をををを行行行行いますいますいますいます。。。。

活動紹介活動紹介活動紹介活動紹介・・・・体験体験体験体験コーナーコーナーコーナーコーナー
10101010：：：：00000000～～～～17171717：：：：00000000／１階アトリウム／１階アトリウム／１階アトリウム／１階アトリウム

当日、会場にお越しください！

★「「「「モバイルをモバイルをモバイルをモバイルを活用活用活用活用したコミュニティしたコミュニティしたコミュニティしたコミュニティ支援支援支援支援」」」」
取組紹介コーナー ㈱ＮＴＴドコモ

★「「「「Team Team Team Team BousaisiBousaisiBousaisiBousaisi」」」」活動紹介コーナー
東北福祉大学防災士協議会

★「「「「多言語音声翻訳多言語音声翻訳多言語音声翻訳多言語音声翻訳アプリアプリアプリアプリ VoiceTraVoiceTraVoiceTraVoiceTra」」」」
「「「「聴覚障聴覚障聴覚障聴覚障がいがいがいがい者支援者支援者支援者支援アプリアプリアプリアプリ こえとらこえとらこえとらこえとら」」」」
紹介コーナー
独立行政法人情報通信研究機構(ＮＩＣＴ)

★「「「「被災地健康被災地健康被災地健康被災地健康づくりづくりづくりづくり支援活動支援活動支援活動支援活動」」」」
（ﾛｺﾓﾃｨﾌﾞｼﾝﾄﾞﾛｰﾑ予防啓発など）紹介ｺｰﾅｰ
ＵＮＤＡ、日本健康運動指導士会宮城県支部

★「「「「シニアのためのシニアのためのシニアのためのシニアのための楽楽楽楽しいタブレットしいタブレットしいタブレットしいタブレット」」」」
体験コーナー

NPO法人仙台シニアネットクラブ

★「「「「日本日本日本日本のののの文化文化文化文化」」」」体験コーナー
せんだい豊齢ネットワーク

時間：①①①①10101010：：：：00000000～～～～10101010：：：：45454545 「「「「つながりつながりつながりつながり体操体操体操体操」」」」××××「「「「ロコモロコモロコモロコモ体操体操体操体操」」」」

②②②②11111111：：：：15151515～～～～12121212：：：：00000000 「「「「つながりつながりつながりつながり体操体操体操体操」」」」××××「「「「ラジオラジオラジオラジオ体操体操体操体操」」」」

③③③③13131313：：：：00000000～～～～13131313：：：：45454545 「「「「つながりつながりつながりつながり体操体操体操体操」」」」××××「「「「座座座座！！！！体操体操体操体操」」」」

会場：３３３３階階階階 トレーニングルームトレーニングルームトレーニングルームトレーニングルーム

定員：各回各回各回各回33330000名名名名（（（（抽選抽選抽選抽選））））

協力： NPONPONPONPO法人健康法人健康法人健康法人健康づくりづくりづくりづくり推進機構推進機構推進機構推進機構BTBBTBBTBBTB（（（（神戸神戸神戸神戸）、ＵＮＤＡ）、ＵＮＤＡ）、ＵＮＤＡ）、ＵＮＤＡ

事前
申込

「つながり体操」…神戸BTBオリジナルの誰にでもできる体操です。
「人」と「人」、「神戸」と「仙台」をつなげていきます♪

出展／アイシン精機㈱、アトリエ.ＡＫＩＫＯ、アビリティーズ・ケアネット㈱、コクヨ東北販売㈱、㈱ジェー・シー・アイ、㈱スペースケア東北事業部、
大和ハウス工業㈱、㈱タマツ、㈱ＴＥＳＳ、日進医療器㈱、日本セイフティー㈱、 ㈱フォーライフメディカル、㈲ヘルシーハット、㈱邦友、
矢崎化工㈱ 〔五十音順〕

協⼒／(一社)日本福祉⽤具供給協会 宮城県ブロック、(公財)仙台市産業振興事業団 仙台フィンランド健康福祉センター

（予定）

示示示示

【【【【 ＪＩＮＲＩＫＩＪＩＮＲＩＫＩＪＩＮＲＩＫＩＪＩＮＲＩＫＩ 】】】】

【【【【 ＰＡＲＯＰＡＲＯＰＡＲＯＰＡＲＯ 】】】】

「メンタルコミットロボット」は

独立行政法人産業技術総合研究所の

登録商標です。

「パロ」は

株式会社知能システムの登録商標です。

『ＰＯＰＯ』『ポポ』は

株式会社モリトーの登録商標です。

『ＪＩＮＲＩＫＩ』は

株式会社ＪＩＮＲＩＫＩの登録商標です。

【【【【 ＰＯＰＯＰＯＰＯＰＯＰＯＰＯＰＯ 】】】】

全全全全てててて
無料無料無料無料！！！！


